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新入園児慣らし保育期間について 

 

新しいお友達を迎え、新しい四月がいよいよはじまります。新入児のお友達は初めての園生活で、しば

らくは不安と緊張の連続と思いますが、「楽しい保育園」を目標に過したいと思います。 

 

～入園式後の慣らし保育期間～ 

■未満児（０・１・２歳児） 

①１０日（月）午前中保育 ～１４日（金）まで 

8時 30分から 9時の間に登園下さい。最初は 1時間半くらいからスタートして徐々に慣らし時間を長くしていければと考

えています。この期間中、お仕事でどうしても都合のつかない場合は、担任又は園にご相談下さい。 

 

②１７日（月）短縮保育（１２時３０分を目途に）～２１日（金）まで 

2週目は給食に挑戦していきたいと思います。最初は慣れない場所での食事は進まないでしょうが、お子様の具合を見な

がらと思います。週後半の午睡に向けて無理なく過ごせますように。（午睡開けての時間・・・14時 30分頃） 

 

③２４日（月）平常保育（１６時降園） 

3週目に、いよいよ一日保育となります。勿論、お子様やご家庭の状況、就労事情などを考慮しなが 

らと思いますので、分からない事があればクラス担任までお気軽にお尋ね下さい。 

 

■以上児（３・４・５歳児） 

（１）１０日（月）午前中保育（1１時降園・給食はありません） 

（２）１１日（火）午前中保育（12時半降園・給食有） 

（３）１２日（水）通常保育 ①1号認定児＊１５時降園 
②2号認定児＊１６時降園（短時間）１７時降園（標準時間） 
慣れ具合を見ながら３日目にはなるべく通常の保育・教育時間と考えています。 
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★給食があります時は、おはし・コップをご準備下さい。また、給食を始める前に、アレルギー対応時のお子様は『アレ

ルギー疾患生活管理指導表』『配慮食申請書』各 1通の提出をお願い致します。 

 

＊３歳児以上は、完全給食です。空のお弁当箱（白ご飯は保育園でいれます）を持たせて下さい。 

 

＊３歳未満児（つぼみ組・ちゅりっぷ組・ひまわり組）は完全給食です。 

 

＊３歳以上児は、制服で登園し、登園後【体操服】に着替えますので、体操服を忘れないようにして下さい。尚、その日

の気温により上着は脱いでブラウスと半ズボン（スカート）でも結構です。 

 

＊尚、上記、慣らし保育期間はあくまで目安です。個別にお子様の状態を確認しながら、ご家庭と相談し無理がないよう

に進めていきますので、目安期間は変更になる場合もあります。 


