
新年あけまして、おめでとうございます。 

久しぶりに登園した保育園・・・ 園内のあちこちから賑やかな声が届いて来ました。束の間のお正月休みを楽しんだ子供達、きっと思い出深
い時間を過ごした事だと思います。さぁ、いよいよ３月の卒園式まであと７８日、時間にして１８７２時間となりました。そして、残念なことに
この時計の針は誰も止める事は出来ません。後になって後悔しないように、この時、この思いを大切に、「また、次でいいかぁ～」と諦めてしま
うのではなく、これまでの経験から学び得たことをヒントに、主体的に動いていけるように関わっていければと思います。充実した３学期になれ
ばと思います。また、休暇明けの園では流行性のインフルエンザなど様々なウィルスが飛び交っております。大事な時期です。どうか、蔓延しな
い、させないように早め早めの対応をお願いします。ともあれ、新しい年、腕白小桜キッズ共々に、今年もどうぞ宜しくお願い致します。 

毎月 1 回、その月に生まれたお友達を囲んで皆でお祝いします。誕生者へのインタビュー＆歌や職員による出し物があります。
お誕生日会への参観は自由ですので、時間に都合がつきましたらお出かけ下さい。時間帯は、9時半より 1 時間程度です。 

           ―見学会随時開催― 
☆ロワーナ先生  １月２１日 １月２８日 ☆マーレン先生 １月１３日  
  

 

 

 

 

① 早寝早起き朝ごはん！三食の食事 おやつ、テレビを見る時間はきちんと決めておきましょう。 

② 生活のリズム 年末年始に限らず、ふだんから生活のリズムが大人中心になりがちです。 

子ども達のリズムを大切にしましょう。 

③ 戸外で元気 暖房のついている部屋に閉じこもらないで、戸外でも遊びましょう。 
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報恩講
ほうおんこう

＆精進料理の日 １０時 

浄土真宗の開祖 親鸞聖人さまのご命日を縁に、お寺にてみんなとお参り致します。   
シーンと静まった本堂でのお参りは、子ども達の心にどんな想いが響いて行くので
しょうか。背筋をのばして大きな声でお参りしてきます。    

１/ ２０日（火）１０時～ ２２日（木）９時半～ 内科・歯科検診  

健康に育っているかな？？今年度最後の検診です！ドキドキドキ・・・ 

１/ ２３日（金） １月生まれのお誕生日会  担当：ひまわり組 

１/ ２６日（月） 交通安全フェスティバル １０時 

 

 

＜いじょうじ＞ 

＊ お正月遊びを通してグループ遊びを豊かにし文字や数についての興味や関心

を広げる。 

＊ 冬の健康習慣を身につけ、寒さに負けずに、元気に戸外遊びを楽しむ。 

＊ 冬の自然の様子に興味や関心を持つ。（霧の朝・霧柱・氷・白い息） 

＜みまんじ＞ 

＊ お正月休みの乱れを整える。遊びを通して、お友達との関わりを広げる。 

＊ 基本的生活習慣の確認をする。寒さに負けず、元気に戸外遊びをする 
 

小桜保育園の畑 
年長組さんと一緒にちゅうりっぷを花壇に植えました。球
根のそれは寒い時期をじっと耐え、みんなが卒園を迎える
ころに開花することでしょう。様々な色が子供たちのカラ
ーと重なって、個性豊かにどんどん大きくなれ～♪ 

 

お餅から立ち上る湯気に、子供たちは大歓声。みんな
の気持ちを合わせ、威勢が良い声が転がります。お釈
迦様にお礼を込めて、心を搗くぞぉ！！美味しかった。 

気持ちを搗きます。 

上気した顔で「楽しかったぁ～」のコメントが忘れられ
ません。精一杯に背伸びをし育ち合った瞬間でした。 

 

 三学期が始ま

りました！ 
  

「上手やったよ・・・」利用者さんの涙交じりの言葉
に、ニンマリ笑顔の子供達でした。お得意の妖怪ウォ
ッチ体操をみんなで踊りました。また行くね！ 
 

 


